
Le linee guida proposte…
Critical Mass è un incontro 
casuale di ciclisti , non esiste un 
percorso stabilito, non esistono 
leader, non esistono regole, ma ci 
sono una serie di comportamenti 
che permettono alla Massa Critica 
di essere efficace, di creare 
consenso e di evitare incidenti di 
qualsiasi tipo.
Si tratta di semplici indicazioni 
sempre suscettibili di critica e 
revisione. La Critical Mass è 
aperta a tutti: non solo ai ciclisti. 
Sono benvenuti pattinatori, 
skaters, monopattini, pedoni… Il 

percorso viene scelto al momento dal gruppo di testa per 
ragioni di viabilità o di psicogeografia. La testa è sempre 
estemporanea e cambia continuamente durante il 
percorso: se si hanno idee di percorso si propongono 
durante il tragitto.

In caso di incidente stradale si evitano assembramenti. 
Restano sul posto il ciclista colpito e un paio di 
testimoni per la constatazione dei danni e l’eventuale 
ricorso ai vigili urbani. Il gruppo aspetta il tempo necessario 
per capire l’evolversi della situazione accostando poco più 
avanti. Solo se è chiaro ed evidente che non ci saranno 
problemi ulteriori per il ciclista incidentato si riprende la 
corsa, lasciando sul posto il ciclista e i testimoni.

In caso di problemi con la polizia si resta in “massa” 
evitando iniziative personali.


